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1. ABOLCSODE MUKODESET, SZAKMAI PROGRAMIJAT
MEGHATAROZO JOGSZABALYOK, IRANYELVEK:

ENSZ Egyezmény a gyermekek jogairdl

° 1997. évi XXXI. toérvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

* 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények szakmai feladataird! és miitksdéstik feltételeirdl

¢ 9/2000. (XII1.4.) SZMCSM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérol és a szocidlis szakvizsgarol

e 328/2011. (XI1.29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nytjté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijardl és az igénylésiikhoz sziikséges
bizonyitékokrdl

* 369/2013. (X.24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekveédelmi
szolgaltatdk, intézmények és haldzatok hatosagi nyilvantartasardl és ellendrzésérol

* Az emberi er6forrdsok minisztere 6/2016. (III. 24.) EMMI rendelete a személyes
gondoskodast nyujté gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint szemelyek

szakmai feladatairdl és miiksdésiik feltételeir6l szolé 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet
modositasarol

Az 1997. évi XXXI. gyermekvédelmi torvény, valamint a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet
egyiittesen meghatirozza a boleséde miikddését. A ,,Bolcsddei Nevelés- Gondozas
Orszagos Alapprogramja” irdnymutatiasa szerint gondozzuk, neveljiik a rank bizott
gyermekeket. Szakmai programunk az Alapprogram felhasznalasaval késziilt.

Szakmai program
Dunavarsdnyi Mézeskosdr Reformdtus Bélcsdde

old. 4




L

Szakmai iranyelvek, médszertani levelek

A beszoktatas modszertana — Szocializalddas a csaladbol a bolcsddébe — 2022

Gyermekek napkozbeni ellatdsahoz illeszked6 standard — 2022.

Folyamatos napirend a bolcs6dében — Mddszertani levél — BOMI, 1981.

Utmutat6 a bolesédei gondozondk csaladlatogatasahoz — BOMI, 1989.

Utmutaté az 4j dokumentacié vezetéshez, médszertani anyag- MBE (2019)

Jaték a bolcsddében — Modszertani levél

Korai fejlesztés a bolcsédében — Mddszertani levél

Médszertani titmutaté a kisgyermekekrdl vezetett szakmai dokumentacio vezetésérol —

2019

A bolcsddei nevelés—gondozas szakmai szabalyai — 2009.
A bolcsbdei nevelés—gondozas orszagos alapprogramja — 2024
A bolcsdédei, mini bélcsédei ellatas szabalyai és feltételei — Modszertani kiadvany - 2024
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Az intézmény adatai:

e Az intézmény neve: Dunavarsanyi Mozeskosar Reforméatus Bolesdde
o Cime: 2336, Dunavarsany, Epres utca 118.

Elérhetoségek:

Telefon: + 36 24 814 452

Mobil telefonszam: + 36 30 113 7070

E-mail: info@mozeskosarbolcsi.hu, iroda@mozeskosarbolcsi.hu
Fenntarté neve: Dunavarsanyi Reformétus Egyhazkozség
Székhelye: 2336 Dunavarsany, Kolozsvari utca 7.

Alapité okirat szama:

Miikodési engedély szama:

Ellatasi teriilet: Dunavarsany és az agglomerécid telepiilései
Intézményvezetd: Bona Zoltanné

Intézményvezeté fogadé oraja: egyeztetett iddpontban
Intézményvezeté helyettes: Takacs Diana
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»»Aki a Felséges rejtekében lakik, a Mindenhato drnyékaban pihen, az ezt mondhatja

az Urnak: Oltalmam és varam, Istenem, akiben bizom!” (Zsoltdrok kinyve 91,1-2.)

2. BEVEZETES

I. A telepiilés bemutatasa

A Sorokséri-Rackevei Dunadg kozelében, Budapest déli peremétél mintegy 12 km-re
elhelyezkedé Dunavarsany kozigazgatasilag a KozEép-Magyarorszagi Régichoz, azon beliil Pest
varmegyéhez, a Rackevei kistérséghez, valamint a Budapesti agglomericidhoz tartozik.
Terillete 22,52 km?2, 4llandé lakosainak szama 2024-ben meghaladta a 9000 fot.
A véros két egymastol foldrajzilag elkilloniild telepiilésrészbol all; a honfoglalas koraban
kialakult torténelmi teleplilésrészb6l, Duna Nagyvarsanybol és a Budapest-Kelebia-Belgrad
vasttvonal 1880-83 kozotti megépitése utdn, a vasut mellé kiépiilt Duna Kisvarsianybol.
Dunavarsany foldrajzi elhelyezkedése révén rendkiviil j6 kozlekedési adottsagokkal
rendelkezik. Az Eurépai Uni6é regionalis politikdjaban kijel6lt transz eurdpai kozlekedési
folyosok koziil a dunai nemzetkdzi vizilit, a sugaras szerkezetii orszdgos kozit-, és vasithalozat
fokuszaban talalhats. A févaros is gyorsan elérhet6 a telepiilésen 4thaladd 51. szamu
fokszlekedési utnak és a Budapest-Kelebia villamositott vasuti févonalnak koszénhetden. A
tavolsagi autébuszjarat Budapest Népligetig, mig a vonat Budapest Ko&banya-Kispest
végallomasig kézlekedik. A varos legtjabb kori torténelme viszonylag révid, de ezen id6 alatt
rendkiviil dinamikusan fejlédott, kiildndsen az utobbi évtizedben. Az 1990-es évek elejétdl
zajlé kézmiives beruhazasok tilnyomo tobbségét (viz, gaz, telefon, szennyvizcsatorna-halézat)
Dunavarsany koordinalta a kistérségben. Dunavarsany tobb mint 300 véllalkozassal, 200
magénvallalkozassal, illetve egy 90 hektaros ipari parkkal rendelkezik, amely a terilet fekvése,
konnyti megkdzelithetdsége miatt kivalo lehetGségeket nyujt a betelepiilni kivané vallalatok
szamara.

Dunavarsany, Budapest kzelsége okan kozkedvelt telepiilés, sokan koltoznek ide a févarosbol.
Az utdbbi évtizedben a nagymértékdi ingatlan beruhdzasoknak kdszonhetden szamtalan
kisgyermekes csalad, friss hazaspar valasztotta és valasztja tovabbra is a telepiilést lakohelyéiil,
igy egyre nagyobb sziikség van tovabbi bolcs6dék, dvodak létesitésére. Dunavarsany Budapest
déli agglomericidjanak egyik legdinamikusabban fejlédé telepiilése, a harom év
alatti gyermekek 1étszama folyamatosan névekszik. A projekt altal 1étrejové 1j bolcsddei
fér6helyek hozzajarulnak az édesanyik munkavallalasi lehetdségeihez, a munkaerépiacra valo
visszatérésiikhoz.
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II. Bélcsédénk bemutatasa

A bolcséde a telepiilés kisvarsanyi részén, csendes, nyugodt kornyezetben, atmend forgalom
mentes teriileten helyezkedik el. 56 férohellyel, 4 csoportszobéval, a kételez6 személyi- €s
ajanlott targyi feltételekkel rendelkezve varjuk, hogy csoportszobaink minél hamarabb
gyerekzsivajtol legyenek hangosak! Bolcs6dénk nem rendelkezik foz6konyhaval, az étkezést a
varosban miik6dé 4llami bolcséde konyhajanak segitéségével oldjuk meg, melyet a
Dunavarsanyi Varosgazdalkodési Kft. vezet.

Az épiilet f6ldszintes, a fobejarat kozvetlen kdzelségében talalhatéak a kiszolgalo helyiségek
(elbtér, babakocsi tarold rész, talalokonyha, mosogatd, tejkonyha, moso- és szaritohelyiség,
vezetdi iroda, dolgozoi konyha, dolgozdi 61t5z06, sziilok részére kialakitott, akadalymentesitett
mosdd) és tovabb haladva a folyoson taldlhaté a 2 gondozasi egység, ahol 4 csoportban 8
kisgyermeknevelé és 4 dajka latja el a gyermekek gondozédsat, nevelését. Munkdjuk
szervezését, koordinalasat és ellenérzését az intézmény vezetdje és az intézményvezetd
helyettese 1atja el. Minden csoportszobdhoz tartozik fiirdészoba és atadd, 61t6z6. Minden
csoportszobanak kozvetlen kapcsolata van a kdzos terasszal €s a jatszokerttel.

III. Dunavarsanyi Reformatus Gyiilekezet bemutatasa

Dunavarsinyban aktiv reformétus misszidi és kozOsségi élet folyt mar a 19-20. szizad
fordul6jatdl kezdve. A lelkipasztori munkat hosszabb-révidebb ideig a majoshazi, aporkai €s
szigetszentmiklosi lelkészek végezték mindaddig, amig az akkor Ondllésodé Dunaharaszti
Reformatus Egyhdzkozség lednyegyhdzkozsége nem lett. Ebben a formdéban toltdtte be
kiildetését 1960-ig, amikor is Délegyhazaval kozosen valt eldszor nallé misszidi, majd 6nallo
anyaegyhazkozséggé.

Az istentiszteleteket eleinte hdzaknal tartottik, majd az iskoldban. A templomépités vagyat €s
adakozéasat harangvasarlds elézte meg. A hit lelkesedését a 2. vildghaboru megprébalta, de
elvenni nem tudta s igy az a romokon is Grré lett. A kis gytilekezet a 40-es évek végen, erds
politikai szembeszélben tUjrakezdte templomépitési tervének megvaldsitdsat immaron fizikai
értelemben is.

A templom 1958-ban késziilt el, amelyhez kés6bb gylilekezeti terem és kis iroda €piilt. Ezt
kovette a 70-es években felépitett lelkészlakas, a 80-as években megvalosult toronyépités, a 90-
es években komoly hozzijarulds a cserkészhaz épitéséhez, majd pardkiabovités, 2002-ben
pedig a valamikori kis iroda gyiilekezeti hazza bévitése: szép teremmel, praktikus iroddval,
6nalld hitoktatdi irodaval. Mindez jelentette a gyiilekezet folyamatos gyarapodasat s
mindezeket a gyiilekezet 4aldozatvéilalasan tul hollandiai, amerikai, nagy-britanniai,
németorszagi testvéri/egyhazi adomanyok tették lehetdvé.

Gyitilekezeti k6z6sségiink 1at6korében tobb mint négyszaz reformatus van, de k6zosséglinkhdz
vald tartozasukat megerdsitve kétszaz f6 tartozik. Szamosan vannak olyanok, akik formalisan
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nem, de tartalmilag — elsdsorban a hitoktatéi, diakoniai/karitativ és kulturalis
részvételiik/tevékenységiik kapcsan — aktivan kotddnek szolgalatunkhoz. Az istentiszteleteken
résztvevék szdma vasdrnaponta 60-100 f&. Hitoktatasban mintegy 150 gyermek részesiil
évente.

A gyiilekezeti élet rendszeres istentiszteletekbol, bibliadrakbol, az élet és a halal forduléival
kapcsolatos szolgélatokbol, lelkigondozoi, hitmélyité és szeretetszolgélati tevékenységbol,
alkalmi latogatisokbdl — beteglatogatéas, betlehemes latogatas, stb. — valamint gyermek és
ifjusagi munkabol 4ll. A szeretetszolgalatnak kiilonleges lehet6séget nyujt a Soli Deo Gloria
Kozosséggel valo szoros egyiittmiikddés. Az ifjisagi munka pedig ezen tilmenden az iskolai
és gyiilekezeti hitoktatésban, valamint a cserkészet tamogatasaban teljesedik ki. Halas 6rommel
nyugtazzuk a helyi Rémai Katolikus Egyhéazzal, a Baptista Gyiilekezettel, Dunavarsany civil
tarsadalmaval, az Onkorményzati intézményekkel és természetesen a varos vezetésével valo jo
egylittmiikod6 kapcsolatunkat.

Hissziik, hogy mindezzel Istentdl rendelt kiildetéstinket toltjiik be, amellyel az Uristennek
Dunavarsanyban €16 népét szolgéljuk.

3. HITVALLASUNK

A bélesdde megalapitisaval és szolgalatdval az a célunk, hogy lehetdséget biztositsunk a
sziiloknek arra, hogy magas szakmai mindségl, szeretetteljes és gondos kornyezetben
helyezhessék el gyermekeiket, ahol a testi sziikségleteik betSltése melleit a lelki ndvekedéshez
is megfeleld kozeget tudunk biztositani. Ezen célkitiizésiink és hitvallasunk alapja, hogy a
Mindenhaté Isten paratlan ajandéka a gyermek. Féltve 6rzott kincsként 6vta Mozest az
édesanyja, mikor kosérba helyezte és Istenre bizta, abban a hitben, hogy amikor 6 nem lehet
vele, akkor az Ur kezében mégis biztonsigban lesz.

A bolesédénk szolgalata altal Isten 6vo, szeretd, védelmez6 jelenlétét igyeksziink testi €s lelki
moédon is kifejezni. Hissziik, hogy ezdltal mind a sziilok, mind a kisgyermekek
megtapasztalhatjak a vezérigénk békességét:

,,Aki a Felséges rejtekében lakik, a Mindenhaté arnyékaban pihen, az ezt mondhatja
az Urnak: Oltalmam és varam, Istenem, akiben bizom!” (Zsoltarok konyve 91,1-2.)

Szeretnénk eziltal nem csupén a varosunkban, hanem a régionkban is egy olyan intézményt
miikodtetni, ami Jézus Krisztus j6 illatat 4rasztja és kozelebb vonz Urunk megismeréséhez.

4. AZ INTEZMENY FELADATA, TEVEKENYSEGE

A bolesbde olyan szolgaltat6 intézmény, amely az alapellatas keretében alaptevékenységként
napkozbeni elldtdst nyGjt a gyermekeknek: ezen belill biztositja a gyermekek neveléset,
gondozasat, feliigyeletét, étkeztetését. Segiti ezzel a sziilok munkavégzését, munkaerd-piacra
valo visszatérését, képzésen valo részvételét.

Szakmai program
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I. Az Intézmény alapfeladata:
Intézményiink alapfeladata a gyermekek napkdzbeni ellatasa (TEAOR-8891, szocialis és
gyermekjoléti ellatas (bolcsddei ellatas) szallasnydjtas nélkiil.

Bolcsédénkben a 3 éven aluli, csaladban nevelkedd gyermekek napkozbeni ellatdsat, szakszerG
nevelését, gondozasat végezzik.

A bolcsodei ellatdson beliil a fogyatékkal €16, sajatos nevelést igényld gyermekek ellatasat,
fejlesztését, nevelés—gondozasat végezziik, integralt nevelés forméajaban.

II. Az Intézmény jogalldsa:

A Dunavarsanyi Mézeskoséar Reformatus Bolesdde intézményi jogallasa: Onallé jogi személy
A miik6édés pénziigyi forrasai:

- allami normativ tAmogatas;

- egyhdazi kiegészitd tAmogatas;

- egyéb forrasok (palyazat, tamogatdsok, adomanyok).

Az intézmény milkodésére vonatkozo szabalyokat a Szervezeti és Miikddési Szabalyzat
részletesen tartalmazza. (1. sz. Melléklet)

III. A szakmai program célja:

A szakmai programmal célunk a bélcsédei nevelés—gondozas orszdgos alapprogramjanak
magas szintll megvaldsitasa, a szakmai értékek megbrzése és tovabbadasa, a kialakult jo
gyakorlatok megerésitése, és j modszerek, tevékenységformak bevezetése, a dolgozok és a
sziilék neveldi szemléletének formalasa, segitése, kapcsolatépités és halozatfejlesztés.

IV. A szakmai program elérhetdsége:

A felvételt kovetd elso sziiloi értekezleten a bolesddevezetd ismerteti a sziildkkel.

A szakmai program bolcsédénkben elérheté a sziil6k szamara a bolcsdde honlapjan is.

V. Ellatandé célcsoport:

Bolcsédénkbe felvesziink 20 hénapos kortél minden olyan kisgyermeket, aki csaladban
nevelkedik, akiknek szillei munkavégzésiik, betegségiik vagy egyéb ok miatt napkdzbeni
ellatasukrdl nem tudnak gondoskodni. Kiildn odafigyelink a felvételnél a kovetkezd
szempontokra:

» akiknek testi, és szellemi fejlodésiik érdekében alland6 napkozbeni ellatasra van sziiksége,
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» akit egyediilallo sziil6 nevel,
» akivel egyiitt harom vagy t6bb gyermek egylitt nevelkedik,
« akinek sziiléje, gondozodja szocialis helyzete miatt az ellatasrél nem tud gondoskodni.

Ha a gyermek betSltotte a 3. életévét, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem
érett az 6vodai nevelésre, lehet6ség van arra, hogy a 4. évének betsltését kdvetd év augusztus
31-ig nevelhetd, gondozhat6 a bolesddében.

Célunk, hogy a rank bizott gyermekek egészséges érzelmi- értelmi fejlodését biztositsuk,
figyelembe véve az életkori fejlédési sajatossagait.

VI. Ellatando teriilet:

Intézményiink Dunavarsdny és a komnyez0 telepiilések teriiletén életvitelszer(ien €16, ennek
igazolasahoz lakcimkartydval (allando- vagy tartozkodasi lakcim) rendelkezd sziilok
gyermekeit tudja fogadni, amennyiben mindkét sziilé bejelentett munkaviszonnyal rendelkezik,
vagy igazolast tud bemutatni arrél, hogy munkaéltatéja alkalmazni fogja.

Akinek sziilei, nevel6i, gondozoéi:

« munkaerd-piaci részvételt eldsegitd programban, képzésben valo részvételik,
» nappali képzésben valé részvételiik,

* betegségik,
vagy egyéb ok miatt napkGzbeni ellatasukrdl nem tudnak gondoskodni:

+ akinek fejiédése érdekében allando napkdzbeni ellatasra van sziksége

 akit egyediilall6 vagy id6skora személy nevel,

+ akinek a sziil6je, torvényes képviseltje szocialis helyzete miatt az ellatasarol nem tud
gondoskodni.

VII. Célunk:

Az intézményi és a csalddi nevelés egymast er6sitd folyamatainak kidolgozisa €s
megvaldsitasa, amely biztositja a gyermek optimalis fejlddését. Munkankban fontos ért€k
a keresztyén életszemlélet.

Célunk a szeretetteljes, biztonsigérzetet add, magas szakmai szinvonald, korszerii
kornyezetben t6rténd bolesddei élet megteremtése.

5. AZ INTEZMENY MINOSEGPOLITIKAJA

Feladatunk a harom éven aluli gyermekek szakszer(i nevelése-, gondozasa, harmonikus testi -
szellemi fejlodésének segitése, figyelembe véve az életkori és egyéni sajatossagokat.
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Atlathaté nevelési, gondozasi célokat tlizink ki magunk elé. Tamogatjuk, becsiiljik a
gyermekek egyéniségét. Odafigyeliink a specialis igényekre is. Figyelemmel kisérjik a
gyermekek fejlodését, magas szintli ellatasukrol gondoskodunk. A csaldddal, a sziilékkel valé
egyiittmiik6dés, j6 kapesolat kialakitasa elengedhetetleniil fontos feladat. A kisgyermeknevelék
szakmai képzettségének emelése, szinten tartdsa a magas szintli munka feltétele. A gyermekek
szdmara biztonsagos, védelmet nyujtd, csaladias kornyezetet- meleg, szeretetteljes légkort
alakitunk ki.

A bolcsddei nevelés célja: a csaladban nevelkedd kisgyermek szamara a csaladi nevelést
segitve, napkdzbeni ellatas keretében a gyermek fizikai- és érzelmi biztonsaganak és jollétének
megteremtésével, feltétel nélkiili szeretettel és elfogadassal, a gyermek nemzetiségi / etnikai
hovatartozasanak tiszteletben tartdsaval, identitisanak erdsitésével kompetencidjanak
figyelembevételével, tapasztalatszerzési lehet6ség biztositasaval, viselkedési mintak
nyudjtasaval elésegiteni a harmonikus fejlédést. A hatranyos helyzetii, a szegény és a periférian
€16 csaladok gyermekei esetében a hatranyoknak és kovetkezményeiknek enyhitésére torekveés,
szilkség esetén mas intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel egytittmikdodve.
Mindezek segitik az egyenld esélyekhez jutast (sériilt gyerekek esetében: a lehetdségekhez
képest lehet sz6 az esélyek, beilleszkedés jobb szintjét elérni), a tarsadalmi beilleszkedést.

Intézményiinkben a mindségi munka alapkovetelmény. Ennek garancidja dolgozdink
rendszeres Kkiilsé és belsdé tovabbképzése, Onképzése, folyamatos szakmai fejlesztése.
Fontosnak tartjuk a dolgozdink lelki egyensulyanak megteremtését, fenntartésat, ezt rendszeres
lelki alkalmak, csoportos beszélgetések beiktatisdval valdsitjuk meg. A bolesédevezetd
rendszeresen ellendrzi a szakmai munkat. Dolgozdink munkajat évente mindsitjiik.

A minbségpolitika annak garancidja, hogy intézményiink hosszu tadvii céljai hatékonyan
valdsuljanak meg a gyakorlatban.

A szakmai program megvaldsulasat rendszeresen ellendrizziik.

I. Képzési, tovabbképzési feladatok

A kisgyermeknevel6k, az intézményvezet6 és intézményvezetd helyettes szakmai
tovabbképzését elengedhetetlen feladatnak tartjuk, a szakmai képzettség szinten tartasa,
emelése végett.

Havi szakmai beszélgetéseket terveziink kialakitani bolcsédénkben. Aktualis kérdésekkel,
elottiink 4116 feladatokkal, programokkal, a gyermekek fejlédésével, nevelésével, napi
eseményekkel kapcsolatosan.

Szakmai nap: minden évben részt kivanunk venni a Moédszertani Bolcs6de altal szervezett
szakmai napon.

6. AZ INTEZMENY SZEMELYI FELTETELE!

Béles6dénk minden dolgozoja rendelkezik a munkakéréhez eldirt képesitéssel.
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- 1 f6 intézményvezetd

- 1 f6 intézményvezet6 helyettes
- 8 16 kisgyermekneveld

- 4 6 bolcsoddei dajka (8 6raban)

A gazdasagi ligyeket megbizasi szerzddéssel konyveld végzi.

7. A BOLCSODEI ELLATAS TARGYI FELTETELEI

Bolcsédéink targyi feltételeit a szakmai kovetelményeknek és ajanlasoknak megfelelden,
egységes szempontok alapjan alakitjuk ki. A gvermekek életkoranak, fejlettségének megfeleld
biitorzattal, gondozasi eszk6zokkel, korszer( jatékokkal rendelkeziink. A szabad mozgast,
jatékot lehetdvé tevd, biztonsagos kdrnyezetben neveljiikk a gyermekeket.

A telephely

Az épiilet foldszintes, az utca feldli részen talalhatoak a kiszolgalo helyiségek (talalé konyha,
tejkonyha, mosoda, dolgozoi konyha, iroda, mosogat6 helyiség), az udvar fel6li részen pedig a
gondozasi egységek.

Csoportszobdk

Az alapteriilet megfelel a féréhelyszdmnak. 4 csoportszoba keriilt kialakitasra, a hozzdjuk
kapcsolédo 61t6z6, atadé résszel, melynek butorai, annak mintéja azonos a csoportszobdkban
1év6 butorokkal. A butorzat egységes, letisztult, natir szinti, allatmintakkal diszitett.

A csoportszobdk a Biblidbol vett dllatnevek szerint lettek elnevezve: Halacska, Galamb,
Méhecske és Bardnyka csoport. A berendezést a csoportlétszamhoz és a gyermekek
fejlodéséhez igazitjuk. A butorok megfeleld elhelyezésével alakitjuk ki az elkiilonitett, nyugodt
jatszohelyeket. Elegendd hely van a nagymozgasos tevékenységekhez és a csendes jatékokhoz.
A csecsemdk, a jarni tanulé gyermekek szamdra biztonsagos hempergd, elkeritett szobarész
kialakitasara van lehetdség.

Fiirddoszoba

Minden csoportszobahoz kiilén fiirdészoba tartozik. A vécé- és mosdokagylok, az eléirdsoknak
megfelelden a gyermekek méretéhez alkalmazkodnak. Minden fiirddszoba rendelkezik
pelenkazé asztallal, megfelelé kialakitdsu fiirosztével, bili moséval, 4ll6 tukorrel és a
mosdokagylok f61¢ helyezett tiikrokkel. Fésii- és tor6lkdzotartd, valamint fogmosopohdr tarto
keriilt elhelyezésre minden fiirdészobaban.
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Gyermekiltozo

A gvermekek valtoruhaja jellel ellatott szekrényekben helyezhetd el. Pelenkdzd asztal,
gyerekpad van az 61toz6ben.

A helyiségek diszitése

Bolcsodénk egész terilletén igyeksziink visszafogottan, izlésesen disziteni a kdrnyezetet. A
csoportszobakhoz vezet6 folyoso falat egy helyi festdmuivész alkotésaival tettiik szinesebbé.

Téreksziink a vizualis ingerek egyensulyanak biztositasara, a helyiségeket az évszaknak, illetve
az innepeknek megfeleléen, lehetleg sok természetes anyag felhaszndldsival tessziik
esztétikusabbd. Idérdl-idére helyet biztositunk a gyermekek altal készitett alkotdsok
bemutatasara.

Textiliak

A gyermekek sajat ruhdban, 1dbbeliben tartézkodnak a bolesédében. Torolk6z6t, agynemiit €s
a gondozas egyes folyamatainal sziikséges textilpelenkat intézménylink biztosit. A gyermekek
személyes hasznalati targyait jellel ellatjuk. Gondosan mossuk, fert6tlenitjik a textiliat.

Jatszoudvar

Az évszaknak megfeleld véltozatos mozgaslehet6ségeket biztositunk a rogzitett és mobil
jatékokkal szabvanynak megfeleléen épitett homokozdval. A szabad levegén valo
tartozkodasra ad lehetdséget az arnyékoloval ellatott terasz. Igyekeztink minél tobb
(szabvanynak megfeleld) fat iltetni a jatszéudvarra, hogy ezek novekedésével a gyermekek
természetes arnyékban is élvezhessék a nyari udvari jatékot, id6toltést.

Jatekkészlet

A jatékkészlet Osszeallitisanal figyelembe vesszilk az egészségiigyi és a pedagodgial
szempontokat, a gyermekcsoport Osszetételét, 1étszamat. Fontosnak tartjuk, hogy biztonsagos
kornyezetben, j6 min&ségli, korszer(i jatékokkal, fejlesztdeszkozokkel jatszhassanak a
gyerekek, mert, ezaltal adhatunk lehetGséget a fejlddésre. Funkcid szerint csoportositjuk a
jatékokat. Valtozatos eszkozoket kindlunk minden tevékenységformahoz (manipulécio,
konstrudlds, utdnzas, nagymozgas, szerepjaték stb.). Minden csoportszobaban babakonyhat,
fésiilkods asztalt, pihenosarkot, kapaszkodds tiikrt helyeztiink el. A nemi szerepek
kialakuldsat erositjiik ,,fias” és ,,lanyos” jatékokkal. Az alkoté tevékenységekhez biztositjuk a
szitkséges kellékeket. Konnyen formalhaté hézi készitésti so-liszt és f6z6tt gyurmat
hasznalunk. Egyéb természetes anyagokkal, terményekkel egészitjik ki a készletet.
Mozgisfejleszt6k (labda, ugral6 labda, babakocsi) vannak a szobakban is. A szoros feliigyeletet
igényld jatékokat magasabb polcon tartjuk. Az otthoni jatékokat, &tmeneti targyakat
behozhatjak a gyerekek. A jatékokat sziikség szerint fert6tlenitjiik, cseréljiik. A készletet
folyamatosan bovitjiik, fejlesztjlik.
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8. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A 15/1998. évi NM. rendelet értelmében bolcs6débe a gyermek 20 hetes koratél 3 éves koranak
betdltéséig, illetve annak az évnek december 31. napjaig vehetd fel, melyben a 3. életévét
betolti. Fogyatékkal é16 gyermek az 5. életévének betoltéséig, ill. annak az évnek a december
31-ig vehetd fel, amelyben a gyermek az 5. életévét betslti. A bolesddébe torténd felvétel a
sziilé (térvényes képvisel) irdsbeli kérelme alapjan torténik.

A gyermekcsoportok szervezése érdekében az intézményvezet$ folyamatos bolcsddei felvételt
biztosit, a térvényben meghatarozott gyereklétszam erejéig.

A bélcsodei felvételrdl részletesen rendelkezik az Intézmény Felvételi Szabélyzata. (2. sz.
Melléklet: Felvételi Szabdlyzat)

A bélesddei ellatas megkezdésekor az intézmény megéllapodést két a sziilével, a torvényes
képviselOvel. (3. sz. Melléklet: Megallapodas)

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrél szold 1997. XXXI. Tv. 42.§ (1)
értelmében amennyiben a gyermek nem érett az Gvodai nevelésre, a 4. életévének betdltését

kovetd augusztus 31.-ig tovabb gondozhaté a bélcsédében.

Korai habilitaciés és rehabilitacios célu nevelést, gondozast biztositd bdlcsédei csoportban 6
éves koraig maradhat a sajatos nevelési igénytli gyermekek.

9. A BOLCSODE MUKODESI RENDJE

A bolcséde nyitvatartasi idejét a fenntartd szabélyozza, figyelembe véve a bolcs6débe jard
gyermekek sziileinek munkakezdését és befejezését, valamint a bolcs6débdl a munkahelyre,
illetve a visszautazas idGtartamat.

A boleséde napi nyitvatartasi ideje 11 6ra. Reggel 6.00-t6l - 17.00 oraig.

A teljes nyitvatartasi idé alatt szakképzett kisgyermeknevelok foglalkoznak a gyermekekkel.

Unnepnapokon és hivatalos munkasziineti napokon zérva tartunk.

Nyéri hénapokban kettd hétig intézményiink zarva tart, tisztasagi festés, higiéniai nagytakaritas
céljabol. Elézetesen felmérjiik a sziilok igényét az tigyelet biztositasardl erre az iddszakra.

December végén, a két tinnep kozotti napokon zarva tartunk.
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I. A gyermekcsoportok szervezése

A bolesbdei gyerekcsoportok 1étszamat a 15/1998. (IV. 30) NM rendelet 40.§ (2) hatérozza
meg. A rendelet értelmében a csoportlétszam legfeljebb: 12-14 6. Ennél magasabb létszam
szakmailag nem fogadhat6 el. Csoportjainkat lehet6ség szerint vegyes csoportként (csecsemd,
tipegd, kisded egyiitt) szervezziik. A bolcsédei ellatds teljes idotartama alatt igyeksziink
biztositani a személyi alland6sagot, az un. ,.egyéni kisgyermekneveldi rendszert”. A gyermek
a bolcsédei ellatds teljes ideje alatt lehetleg ugyanabba a csoportba jar. A ,.sajat”
kisgyermekneveld szoktatja be a bolcs6débe, végzi nevelését, gondozasat, figyelemmel kiséri
fejlodését, igyekszik kielégiteni egyéni igényeit, megoldani problémiit, tiszteletben tartja
szokasait. Modszertani Utmutatd alapjdn rendszeresen vezeti a gyermek egyéni
dokumentacidjat. A csoport gyermekeinek egy része 6-7 gyermek tartozik egy
kisgyermeknevelohdz. A  kisgyermeknevel6 az un. ,0lelkezési id6ben” (mindkét
kisgyermekneveld bent van) idejét elsésorban ,,sajat” gyermekei nevelésére forditja.

II. A gyermekek napirendje

Az életkornak megfeleld napi életritmus kialakitasa az egészséges testi és szellemi fejlédés
alapfeltétele, ezért a jol szervezett, folyamatos napirendet kézponti kérdésnek tekintjilk. A
kisgyermeknevelék a gyermekek életkori  sajatossdgainak, egyéni igényeinek
figyelembevételével tervezik és valdsitjdk meg a napirendet. Arra toreksziink, hogy a gyerekek
napirendje a csalddban és a bolcsdédében, 6sszhangban legyen, és egymast harmonikusan
kiegészitse. A jol szervezett, rugalmas napirend segiti a gyermekek igényeinek, egyéni
sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt gondozas feltételeit, a csoport nyugalmat. Erésiti a
gyermekek biztonsagérzetét, lehetdséget ad a folyamatos jatékra, és biztositja a varakozas
nélkiili ellatast. A napirend fligg a gyermekcsoport életkori Osszetételétdl, a gyermekek
sziikségleteitdl, az évszaktdl, az iddjarastdl, a nyitvatartasi id6tdl. Megvalositasanak feltétele a
jO munkaszervezés, a kisgyermeknevel6k és bolesddei dajkdk osszehangolt munkdja. A
csoportok napirendjét egyeztetjilk, dsszehangoljuk, sziikség esetén modositjuk, rugalmasan
alkalmazzuk. Igyeksziink ugy dolgozni, hogy minden gyermek esetében €s minden
tevékenységre vonatkozdan az egész nap soran érvényesiiljon a folyamatossag.

A csoportok napirendjét elhelyezziik a faliujsagokon.

10. GYERMEKELELMEZES
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A 0-3 éves korti gyermekek étkeztetésére vonatkozé szabalyok értelmében, a gyermekek a
korosztalyuknak megfeleld, egészséges, taplalo ételeket fogyasztanak intézményiinkben, ,,a
37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozd taplalkozas- egészségligyi
eldirasok” szerint, illetve 1997. évi CLIV torvény 50.§ (3) bekezdése el6irja, hogy .a
kozétkeztetésben — kiilonos tekintettel az egészségiigyi, szocialis és gyermekintézményekben
nytjtott kozétkeztetésre — az élettani sziikségletnek megfeleld minSségi és tapértékii etkezest
kell biztositani.”

Intézményiinkben az Orszigos TisztifSorvosi Hivatal ajanlésa: ,,A rendszeres étkezést
biztositd, szervezett é&lelmezési elltdsra vonatkozé taplalkozds—egészségligyi ajanlas
kozétkeztetOk szamara” ¢. dokumentum alapjén végezziik a gyermekélelmezést. (OETI2010)

A gyermekek életkoranak és egyéni fejlettségének megfeleld étkeztetést, sziikség esetén —
szakorvosi javaslat alapjan — diétas étrendet biztositunk.

A gyermekek étrendjét a korszerl téapldlkozasi elvek és konyhatechnikai eljarasok
figyelembevételével, szakképzett élelmezésvezets, gyermekorvos, a diétas étkezést dietetikus
allitja Gssze.

A bolcsédében napi 4 étkezést (reggeli, tizérai, ebéd, uzsonna) biztositunk a gyermekek
szdméra. Szomjoltasra vizet adunk. A tapszeres gyermekek részére a gyermekorvos/haziorvos
altal felirt tapszert a kisgyermekneveld késziti el. Az alternativ étrendek kozil csak a
szakszertien dsszedllitott és feliigyelt szemi-vegetarianus, illetve lakto-ovo vegetaridnus étrend
alkalmazasa fogadhaté el. Csak névényi eredetli, vegetarianus vagy makrobiotikus étrend nem
megengedett a gyermekélelmezésben.

A heti étrendet a sziilok szdmara elhelyezziik a falitjsdgokon.

A bélcsédénkben talalokonyha van, az ételt kiszéllitdssal kapjuk a helyi énkormanyzati
bolcséde f6z6konyhajarol.

Kiemelten fontosnak tartjuk a j6 minéségli gyermekélelmezést. Rendszeresen minden
részletére kiterjeden (idére torténé elkészités, minGségromlas nélkiili szallitds, étel-érzékeny

gyermekek diétas étele, kisgyermeknevel6k munkéja) ellenérizzik.

Az étkeztetéssel kapcsolatos egyéb szabalyokat a Megallapodés és a Hézirend is tartalmazza.
(3. sz. Melléklet: Megdllapodds; 4 sz. Melléklet: Hazirend)

11. A BOLCSODEI NEVELES ALAPELVEI

Intézményiink a kovetkezd szakmai elvek szerint tervezi miikddését biztositani:
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2 a csalad rendszerszemléletii megkozelitése

° a koragyermekkori intervencids szemlélet befogadas

® a csaladi nevelés els6dleges tisztelete

® a kisgyermeki személyiség tisztelete

© a kisgyermeknevel6 személyiségének meghatarozd szerepe
® a biztonsag ¢és stabilitas megteremtése

® fokozatossag megvaldsitasa

. egyéni banasmadd érvényesitése

° Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

® a gyermeki kompetenciakésztetés timogatasa

Legfontosabb feladataink:

A fizikai és érzelmi biztonsig megteremtése: a biztonsagos, meleg, szeretetteljes, elfogado
kornyezet biztositdsa az alapja annak, hogy a kisgyermek érdeklddéssel forduljon a kérnyezete
felé, kedve legyen ismerkedni az 6t koriilvevé vilaggal, tevékenykedni abban.

Optimalisan inger gazdag kornyezet kialakitdsa: A gyermek altal biztonsaggal hasznalhato,
probalkozasra, ismerkedésre csdbitd, az Onallosodast és kompetenciaélményeket segitd,
kellemes élettér kialakitdsa. A csoportszobakat ugy szeretnénk berendezni, hogy a lehetd
legcélszerilibben szolgalja a gondozas, a jatszas és a tanulas folyamatat. F6 szempont, hogy a
gondozdnd ralatdsa a szoba minden pontjara, minden helyzetben biztositott legyen. Olyan
jatszosarkot alakitunk ki, melyek jol elkiiloniilnek, biztositjak az egyéni, illetve kiscsoportos
jatszasi lehet6ségek kiilonbdzé formait. Pl.: babasarok, épitdsarok, fodraszsarok, konyha,
,,puha” sarok.

A jatékkészlet osszeallitisdnak pedagégiai szempontjai: kiemelten fontos feladat. Az
egészséges ¢életmod megteremtése, a testi sziikségletekre reagéld, a fejlédést tamogatd
mozgassorok végzése, a jatékos mozgéds kialakitdsa, a tervezett eszk6zok Osszetételének
optimalis aranyaval kivanjuk biztositani.

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend kialakitasa:
» Kiszadmithat6va teszi a mindennapokat
* Elég id6t biztosit a probéalkozasra, tapasztalatcserére.

A bizalomra épiil6é kapcsolat kialakitisa: A gondozdond és a gyermek k6z6tt bizalomnak kell
kialakulni. A banasméd az, amivel megnyerhetjitk a gyermek bizalmat, ezért nagy hangsulyt
fektetiink a gondozas mindségére. A gondozas jelentésége a nevelésben nagy szerepet jatszik.
Gondozas kdzben megkiilénboztetett figyelmet nyujthat a gondozéné a kisgyermeknek, mely
talaja a jo kapcsolatnak., Személyhez szoloan beszélhet a gondozdné a gyermekkel, figyel
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jelzéseire, annak figyelembevételével gondozza. Fontos, hogy a  gyermek
kompetenciaélményekhez jusson, érezze fontos szamunkra! Mindez nagyban eldsegiti a
kisgyermek kiegyensilyozott érzelmi 4llapotat, szocidlis kapcsolatat.

A nyugodt elmélyiilt jaték biztositasa: A jo testi, lelki allapotban 1évé gyermek, a jol
szervezett napirend, békés nyugodt hangulat lehetéve teszi a nyugodt jatékot.

A megismerési folyamatok fejldésének segitése: Az els6 harom év idegrendszeri fejlédése
meghatarozo6 a késébbi évek soran is, ezért nagy a jelentdsége annak, hogy a bolcsdde hogyan
biztositja a tanulds feltételeit. A kisgyermekkori tanulas folyamatos. Szinterei a természetes
élethelyzetek: a gondozas, a jaték, a felndttel vald egyiittes tevékenység és kommunikacio. A
tanulds formai: utdnzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld- gyermek
interakcidira épiild ismeretszerzés, szokasalakitds. A fejlédés, a tanulas folyamatos, egyéni
iitemnek megfelel. Nem a végeredmény gyors elérése a cél, hanem az, hogy minden gyermek
oromteli tevékenységek sordn jusson elére. A személyes kivancsisdg az érdeklddés a
legfontosabb iranyitéja a tanuldsnak. A kisgyermeknevel$ az élményszerzés lehet6ségének
biztositasaval, a tapasztalatok feldolgozasanak segitségével, az egyes viselkedésformakkal valo
probalkozasok batoritasaval, kézos tevékenységekkel konkrét Gtlet vagy segitségadassal segiti
a tanulast. A kompetenciaélmény atélésének segitése kiemelten fontos feladat!

12. NEVELES-GONDOZAS A BOLCSODEBEN

A nevelés céltudatos, tervszerli, értékkozvetité folyamat, melynek soran ismereteket,
szokésokat, hagyomanyokat, normakat, viselkedésformakat sajatit el a gyermek. Az értékek
elsajatitdsanak folyamatiban az érzelmeknek meghatdrozé szerepe van a harom éven aluli
korosztalyban. Atélhetd, megtapasztalhaté élményeket kell kdzvetitenie. A nevelés bipolaris
folyamat, a gyermek is részt vesz benne.

A boles6dei szakemberek a csaladi nevelést figyelembe véve, azt kiegészitve, a sziil6kkel
egyittmiko6dve alakitjdk a nevelés folyamatat.

I. A bolcsédei nevelés—gondozas célja

Pszicho—szocidlisan érett, 6nalld, harmonikus személyiség megalapozésa, esélyegyenl6ség
megteremtése, a tarsadalmi beilleszkedés elosegitése.

II. A bolcsédei nevelés-gondozas feladata

A csaladban nevelkedd gyermekek napkézbeni ellatasa, a testi, lelki, szociélis sziikségletek
kielégitése, a harmonikus fejlédés elBsegitése a gyermekek feltétel nélkiili elfogadasaval,
fizikai- és érzelmi biztonsiganak, jOllétének megteremtésével, kompetencidjanak
figyelembevételével, jatéktevékenység és egyéb tapasztalatszerzési lehetoségek biztositasaval,
viselkedésmintak nyudjtasaval.
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A hatranyos helyzetli, szegény, periférian €16 csalddok gyermekei esetében a hatranyok és
k6vetkezményeik enyhitése, ellensilyozdsa. A sajatos nevelési igényli gvermekek
habilitacidjanak, rehabiliticiojanak segitése gondozasba épitett fejlesztéssel, egyéni és
csoportos foglalkozasokkal. A kisebbséghez tartozé gyermekek esetében a nemzeti/etnikai
hovatartozas tiszteletben tartdsa, az identitds—tudat kialakulasanak elGsegitése. A gyermek
fejlédése érdekében egyiittmiikddés mas intézményekkel, szervezetekkel, szakemberekkel.
Mindezek segitik az egyenld esélyekhez jutast, a tarsadalmi beilleszkedést.

III. Nevelési 16 feladatok

Egészségvédelem, az egészséges életmodra valo nevelés

o a harmonikus testi és lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kémyezet
megteremtése, a fejlodés tamogatasa

¢ aprimer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése,

o egészségvédelem, egészségnevelés, a kdrnyezethez vald alkalmazkodas és az alapvetd
kultirhigiénés szokasok kialakuldsanak segitése (a testi-lelki harmonia kialakuldsét és
meglrzését segité napirend — ezen beliil: étkezés, mosakodds, 6ltozkodes, alvas,
szobatisztasagra nevelés, pihenés, levegdzés, jaték, mozgas),

o szilkség esetén specidlis szakember bevonasaval prevencios és korrekcids feladatok
ellatasa.

Az érzelmi fejlodeés és a szocializdcio segitése

e derlis 1égkér biztositdsa, a bslcs6débe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
megelbzése, ill. csdkkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik
feldolgozaséaban,

e a kisgyermekneveld-gyermek kozott szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd
kapcsolat kialakuldsénak segitése,

e azegyéni szilkségletek kielégitése a csoportban €lés helyzetében, az én-tudat egészséges
fejlédésének segitése,

e a bizalmon és elfogadason alapuld tarsas kapcsolatok alakulasanak, az egyiittélés
szabélyai elfogadasanak, a masik iranti nyitottsag, empatia €s tolerancia fejlédésének
segitése,

o lchetdségteremtés a kisgyermeknevel6vel és/vagy a tarsakkal kozos élmények
szerzésére az én-érvényesités és a tolerancia egyensilyanak irdnyéba befolyasolva a
gyermek fejlodését,

e a kommunikativ képességek fejlodésének segitése a kommunikaciés kedv
felébresztésével és fenntartasaval (meghallgatas, figyelem, kérdések megvalaszolasa),

e a nehezen szocializdlhat6, lassabban fejlodo, érzékszervi és/vagy mozgassériilt, a
sajatos nevelési igény(l, a hatranyos helyzetli, az elhanyagolt gyermekek nevelése-
gondozasa specialis tébblet-torodéssel, szikség esetén mas szakemberek bevonasaval.
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A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

e az érdekl6dés kialakuldsinak, fennmaradasanak, erésodésének, az érdeklddési kor
bdviilésének segitése,

o a gyermek életkordnak, érdeklédésének megfeleld tevékenységek lehet6ségének
biztositasa,

e a gyermek igényeihez igazodé kozos tevékenység sordn élmények, viselkedési es

helyzetmegoldasi mintak nyujtasa,

az 6nallo aktivitas és a kreativitas tAmogatasa,

az 6nallé véleményalkotésra, a dontésre, a valasztisra valo képessé valas segitése,

ismeretnytjtas, a tajékozodasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasinak segitése,

a gyermek tevékenységének tdmogato-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerositése,

az onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben.

13. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS FOBB HELYZETEI

I. Gondozas

Elsédleges célja a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése, a helyes szokasok kialakitasa. A
gondozasi miiveleteket ugy végezziik, hogy a gyermeknek Sromforras legyen a gondozas, €s
aktivan egyiittmiikodjon. Elvarasaink igazodnak a gyermek életkordhoz, fejlettségéhez, aktualis
allapotahoz. Ha nincs kedve aktivan kézremiikddni, rugalmasan alkalmazkodunk allapotahoz,
és a miiveleteket (vagy egy részét) elvégezziik helyette. Gondozds kézben fontos nevelési
feladatokat is ellatunk, pl. egészséges életmddra nevelés, helyes szokasok alakitasa, €letkornak
megfelelé napirend kialakitasa. Pozitiv nevelési mddszereket (elismerés, dicséret, batoritas)
alkalmazunk, lehetéségeket ajanlunk, ismereteket adunk. A kisgyermeknevel6k megbeszélik
egymassal a gondozas kozben tapasztaltakat, és egyeztetik az eljardsokat. Ez elésegiti az
egységes nevelés kialakulasat és a gyermekek alkalmazkodasat.

A gondozasi miiveleteket tobbnyire a gyermek ,,sajat” kisgyermekneveldje végzi. Tavolléte
esetén a gyermek szadmara ismerds személy helyettesiti.

A gondozasokat ugy szervezziik, hogy minden alkalommal elegendd id6 jusson a gyermekek
nyugodt, zavartalan ellatisihoz, a gyermek aktiv kozremiikddéséhez, a helyes szokasok
gyakorldsahoz.

II. Gondozasi miveletek

A pelenkas gyermekek sajat, egyszer hasznélatos pelenkat haszndlnak. A torlékend6k helyett
a lemosdst részesitjiik elényben. A vizeletes gyermeket is ajanlatos foly6vizzel lemosni, mert

Szakmai program
Dunavarsdnyi Mézeskosdr Reformdtus Bélcsdde

old. 21




tisztabb, kellemesebb komfortérzést ad az attorlésnél. A lemosas elott lehetdséget adunk a
vizzel valo ismerkedésre, ha sziikséges, feloldjuk a viztdl valo félelmet. A pelenkét naponta
t6bbszoér kicseréljilk. Reggelente sziikség szerint, ebéd el6tt és alvas utdn minden pelenkas
gyermeket tisztaba tesziink. A székletes gyermek pelenkajat azonnal kicseréljiik.

Az otthon bilit hasznalé gyermek a bélcsédében is bilit hasznalhat, a gyermekvéecét, mint
lehetdséget ajanljuk. Ha sziikséges, dobogot tesziink a vécé elé. A gyermekek testalkata miatt
kislanyok esetében mindig a kisgyermeknevelé végzi a torlést. A fitknak felajanljuk a
vécépapir hasznélatit. A székletes gyermek torlése és fiirdsztése mindig a kisgyermekneveld
feladata.

A szobatisztasag fontos allomds a gyermek szocidlis fejlodésében. Kialakuldsdban nem
stirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot.

A test higiéniajanak alapjai a mosakodassal kezd6dnek. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a
gyerckek keze gyakran piszkos lesz, ezért rendszeresen kezet mosunk. A pelenkacsere,
vécéhasznalat utan mindig kezet mosunk. Folyékony szappant hasznalunk. A kézmosast €s a
toriilkozést személyes példaadassal segiti a kisgyermekneveld.

A fésiilkodés nemcsak a mozdulatok gyakorldsa, de a testséma kialakuldsa, a sajat test
megismerése szempontjabol is fontos. Ezért hasznaljuk a nagy alaku tiikroket a fésiilkodésnél.

A gyermekek egyéni fejlettség megfelelden, a reggeli gondozasi idében keriil sor
sz4joblogetésre, fogmosdsra. Sajat, jellel megjelolt eszkozeiket hasznaljdk a gyermekek.
Szilkség esetén a kisgyermeknevelé megmutatja az 6blogetést, a mozdulatokat. JOl segiti a
mozdulatok begyakorlasat a mosdoé f61€ helyezett kis tiikor.

Tanitjuk a helyes orrfijast, a zsebkendd higiénikus hasznalatit.

Fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ruhazata tiszta, izléses és praktikus (réteges, konnyen
hasznalhato), labbelije egészséges és kényelmes legyen, tartsa a bokat.

Az egészséges életmoOdra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az Onalld, tiszta étkezés tanitasa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Célunk, hogy Orommel, jo étvaggyal fogyasszdk el az ételt. A gyermekeket koruk és
fejlettségiik szerint (6lben vagy asztalnal iilve) étkeznek. Mindig tekintetbe vessziik a gyerekek
egyéni tempdjat, sziikségletét. Az étkezések azonos idében, kulturalt kortilmények kozott
zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkostolja, miel6tt odaadja a gyermekeknek,
meggy6zOdik arrdl, hogy megfelel—e ,,sajat” gyerekei izlésének. A gyermekek jatékhelyzetbol
érkeznek és iilnek a sajat helyiikre, ezzel minimalisra csokkentjiik a szdmukra farasztd
varakozasi 1d6t. Személyre sz6loan terit, talal a kisgyermeknevel6. Az étkezd gyermekek
mellett iilve biztositja az étkezés nyugalmat. A helyes étkezési (pl. alapos ragas), illetve
taplalkozasi (pl. gyiimélces, zoldség) szokasok kialakitisra nagy hangsilyt helyeziink. Az uj
izeket, ételeket fokozatosan vezetjiik be. A gyermekeket 6sztondzziik, de nem kényszeritjiik az
1j izek megismerésére, az étel elfogyasztasara. Nyaron tobbszor kindlunk vizet. Fontosnak
tartjuk a kdlcsonds informécidcserét a sziilokkel az egyes gyermekek étkezési szokéasairdl. Err6l
feljegyzés is késziil az egyéni dokumentaciéban. A gyermekek akkor jatszanak onfeledten,
akkor vesznek részt szivesen a gondozasban, ha egyéni igény szerint megfeleldé id6t és
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lehetéséget biztositunk szdmukra pihenésre, alvasra. Gyermekheverdn, puha sarokban
pihenhetnek napkdzben. Az alvashoz szitkséges optimélis feltételek (szelldztetés, csend,
nyugalom, megfelel® fektetd, allandé hely, kényelmes ruhazat, péttargy) szitkségesek. Az alvés
idején is érvényesiil az egyéni bandsmod elve. Testkozelséggel, simogatéssal, halk énekléssel,
mesével segitjiik az elalvast. A félrenyelés veszélye miatt nem adunk cumisiivegben folyadekot
a fekvd gyermeknek. Az ébredés utin lehetdvé tessziik a felkelést, a csendes jatékot, és
ligyeliink arra, hogy a korabban ébred6k ne zavarjdk az alvokat.

III. Jatéktevékenység

A jatéktevékenység gyermek fejlodésében alapvetd jelentségii. A jaték massal nem
helyettesitheté, magaért a tevékenység oroméért végzett, 6nként valasztott gyermeki
tevékenység, onkifejezési forma. A gyermek jatéka a személyiségének tiikroz6je. Megfigyelése
altal képet ad a gyermek ismereteirdl, élményeirdl, szocidlis és értelmi fejlettségérol,
mozgasigényérdl. A jaték révén fejlédnek kognitiv és pszichikus képességei, személyisége
jellemz6 vondsai, ezéltal a jaték a fejlesztés eszkoze is.

IV. Tanulas

A kisgyermekkori tanulds folyamatos. Szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas, a
jaték, a felndttel vald egyiittes tevékenység és kommunikdcié. A tanulds formai: utanzas,
spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld- gyermek interakcidira €piild
ismeretszerzés, szokasalakitas. A fejlodés, a tanulés folyamatos, egyéni iitemnek megfeleld.
Nem a végeredmény gyors elérése a cél, hanem az, hogy minden gyermek &romteli
tevékenységek soran jusson elére. A személyes kivancsisag az érdekl6dés a legfontosabb
irdnyitéja a tanuldsnak. A kisgyermeknevel® az élményszerzés lehetdségének biztositisaval, a
tapasztalatok feldolgozasanak segitésével, az egyes viselkedésformékkal val6 probalkozasok
batoritasaval, kozos tevékenységekkel konkrét Stlet vagy segitségadassal segiti a tanulast. A
kompetenciaélmény atélésének segitése kiemelten fontos feladat!

14. KIEMELT SZAKMAI FELADATOK

I. A csaladi nevelés segitése, kapcsolattartas a csaladokkal

A gyermekek egészséges szocializacija és személyiségfejlodése érdekében kiemelt szakmai
feladat a csalad-boles6de kozotti kapcsolat erdsitése és a csaladi nevelés segitése. A csaladi €s
a bolcsédei nevelés kozotti osszhang, a sziilék és a kisgyermeknevel6k kozott kialakult
bizalom, egyiittm{ikodés elésegiti a gyermekek egészséges testi, lelki, szocialis fejlodését.

A sziil6k a bolcsddébe vald jelentkezéskor széleskori tajékoztatast kapnak a bolcsddei életrdl,
szokasokrol, szabalyokrél, a csalddlatogatds jelentGségér6l, a beszoktatds modjarol.
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Megtekinthetik a gyermekek 4altal hasznélt helyiségeket, a jatszoudvart. Megismerhetik
gyermekiik leend6 kisgyermeknevel$jét.

Bemutatkozé szoréanyagokon, faliujsdgokon nyujtunk informaciét az ellatasrél, a helyi
szakmai programokrol. A sziil6 betekinthet a gyermekrdl vezetett dokumentacidkba.

II. Sziiloi értekezletek

A bolcsédevezetd a felvétel alkalmaval, késébb a napi csoportlatogatasok, az egyéni
beszélgetések és a sziil6i értekezletek alkalmaval tart kapcsolatot a sziil6kkel.

Az 1j sziildk részére a beiratas és a felvétel kozotti idészakban tart tajékoztatd jellegli sziiloi
értekezletet. Bemutatja a bolcsddét, a kisgyermeknevelOket. Ismerteti a szakmai programot, a
hazirendet, valaszol a sziilok kérdéseire. Ezt kdvetben a gyermek leendd csoportszobdjaban, a
kisgyermeknevelok vezetésével folytatodik a beszélgetés. Megbeszélik a csaladlatogatasok
id6pontjat, a beszoktatasok idejét.

A bélcsddevezetd évente tobb alkalommal szervezhet sziildi értekezletet a sziiloket érintd
kérdésekrol.

III. Csaladlatogatas

A gyvermek felvételét megeléz6en — optimalis esetben a beszoktatas elott egy vagy két héttel —
a sziilokkel megbeszélt idében végzi a gyermek kisgyermeknevelGje, az errdl sz616 médszertani
utmutat6 alapjan. A csaladlatogatés célja a gyermek megismerése a szamara biztonsagot nyvjto
otthoni kdrnyezetben, és a kapcsolatfelvétel a gyermekkel, a csaladdal.

A sziilé vagy a kisgyermekneveld kezdeményezésére a nevelési év kézben is sor kertilhet
ismételt csaladlatogatasra. Veszélyeztetett vagy védelembe vett gyermek esetében ajanlott
védénével, csaladgondozoval egyiitt végezni. A latogatisokrol feljegyzést ir a
kisgyermeknevel6 a gyermek dokumentacidjéba.

IV. Sziilovel torténo fokozatos beszoktatas

A héarom éven aluli gyermek természetes élettere a csalad. A hasonld korti tarsakkal valo egytitt
nevelkedése nem a sajat érdeke, hanem tarsadalmi igény. A bélcsode feladata, hogy az igény
kielégitése mellett csékkentse azokat a problémékat és nehézségeket, amelyeket a sziil6ktol
vald elszakadas és a kornyezetvaltozis okoz. Ezt a célt szolgélja sziilovel torténd fokozatos
beszoktatas, amit a sziilokkel egyeztetve terveziink, végziink. Ez a médszer lehetoséget ad arra,
hogy a lehetd legkiméletesebben torténjen az elvalds, és a gyermek biztonsagban érezze magat
az 0j kdmyezetben. Az anya vagy az apa jelenléte a beszoktatds alkalméval megkonnyiti a
gyermek szamira az (j komyezet elfogadasat, az alkalmazkodast, el6segiti a
kisgyermekneveldvel val6 jé kapcesolat, érzelmi kotodés kialakulasat. Mérsékeli az adaptécio
soran mutatkozd stressz-reakciokat (pl. siras, tiltakozas, nyugtalansag, étkezési, alvasi zavar
stb.). A kisgyermeknevelSt segiti a gyermek megismerésében, az egyéni bandsmod
kialakitasaban. A sziilok megismerhetik az ellatas minden részletét, kozvetleniil lathatjdk a
kisgyermeknevel$ munkajat, nevel6i magatartisat, modszereit. A sziilovel torténd fokozatos
beszoktatdst modszertani levél alapjan végezzik, rugalmasan alkalmazzuk, a gyermek ¢s a
sziil6 egyéni igényeinek figyelembevételével. Az eseményekrdl Osszegzd feljegyzést ir a
kisgyermeknevel6 az egyéni dokumentacidba.
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V. Napi beszélgetések a sziilovel

Fontosnak tartjuk a kolcsonds tdjékoztatist a bolcsédébe érkezéskor és a hazaadaskor.
Frkezéskor a sziilé nyujt informéciot az elézé nap gyermekkel kapcsolatos eseményeir6l, a
gyermek egészségi allapotardl, az esetleges valtozasokrdl. Hazaadaskor a kisgyermekneveld
t4jékoztatja a sziiloket a gyermekrdl (hangulata, kozérzete, tarskapcsolat, beszéd, jaték,
mozgés, étkezés, alvas, 6nallésag stb.). Ugyeliink arra, hogy a beszélgetés ne a gyermek ,.feje
felett”, hanem 6t bevonva térténjen. A napi beszélgetések formaljak a kapcsolatot, erdsitik a
bizalmat, lehetové teszik a gyermek és egymas minél teljesebb megismerését, a nevelés
Osszehangolasat.

V1. Sziilgcsoportos beszélgetések

Ez a kapcsolattartdsi mod lehetoséget ad arra, hogy az adott gyermekesoporthoz tartozo sziilok
talilkozhassanak, és beszélgessenek valamely aktualis témér6l a gyermekek fejlodésével,
nevelésével kapcsolatban. A beszélgetések célja a csaladi nevelés segitése, a gyermekek
egészséges személyiségfejlodésének, szocializaciojanak eldsegitése. A beszélgetéseket
kisgyermeknevel6k vezetik. Evente legalabb négy alkalommal szervezzik, a sziil6kkel
egyeztetett idében. A beszélgetések erdsitik a jo kapcsolatot, a partneri egyiittmiikddést, a
bizalmat. Sziiléi kozosségek alakulnak ki. A beszélgetés egy, masfél oras ideje alatt — sziikség
esetén — gyermekfeliigyeletet biztositunk a bolcsédében.

VII. [Egyéni beszélgetések

A hosszabb beszélgetést igénylé kérdések, nevelési problémdk kozos 4tgondolasira
kezdeményezheti a sziil6, a kisgyermekneveld, a bélesédevezetd. A szakmai kompetencidn
tulmend kérdésben kérheté egyéb szakember kozremikddése. A beszélgetés nyugalmat,
zavartalansagéat biztositjuk.

VIII. Csaladi fiizet

Nem poétolja a személyes, kozvetlen kapcsolatot, a napi interakcids helyzeteket, kiegésziti €s
megerdsiti azokat. T4jékoztatdst ad a sziiloknek a gyermek fejl6désérél, kisgyermekneveld
szakmai munk4jardl, moddszereirdl, empatids készségérél. Hozzijarul a sziild és a
kisgyermekneveld k6zotti jo kapesolat, bizalom kialakulasahoz, a csaladi és a béles6dei nevel€s
Osszehangolasahoz.

IX. Nyilt nap

Gyermekiik bolcsédei tevékenységébe — a gyermekcsoport megzavarasa nélkiil — barmikor
betekinthetnek a sziil6k. Szervezett formaban egy—egy alkalomhoz, jeles naphoz kapcsolédva
terveziink nyilt napot tartani. Ismerkedhetnek a bélcs6dével, beszélgethetnek szakemberekkel.
Szivesen latunk minden kisgyermekes csaladot.

X. [Egyéb szervezett kozos programok a csaladokkal

A programok a csalddok igényeihez igazodo tobblet—lehetdségek a csaladi nevelés segitése, a
csalad és a bolcsode kdzotti kapesolat erdsitése érdekeében.
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Tobb fajtaja lehet, pl. csaladi délutan, kézmiives foglalkozas, sportnap stb. Unnepekhez, jeles
napokhoz kapcsoléddan bizonyos rendszerességgel (pl. hisvétvards, adventi késziilédés,
Mikulds—iinnep) szerveziink kozos programokat. A gyerekek a szillok biztonsagot ado
jelenlétében szereznek tapasztalatokat a tarsas helyzetekrél, egyiitt jatszhatnak sziileikkel és
kortarsaikkal. A sziilok kotetlen formaban beszélgethetnek, otleteket kapnak a neveléshez.
Igényiik szerint megfigyelhetik a bolcsodei életet, a korosztélynak vald napirendet, étrendet,
jatékkészletet. Szivesen fogadunk minden kisgyermekes csaladot. A programok ideje alatt —
sziikség esetén — gyermekfeliigyelettel segitjiik a sziiloket.

XI. Keresztyén nevelés

Célunk, hogy a bolcs6dés kort gyermek minél korabban talalkozzon a keresztyén értékrenddel.
Természetesen, életkorabol adéddan nem direkt tanulasi modszerek alkalmazasaval, hanem
természetes fejlédési menetének megfeleléen az utanzds és a példaadas utjan torténd
ismeretszerzési lehetOségeket részesitjiik elényben.

o Keresztyén nevelésiink alapjainak lerakéasat az étkezés el6tti és utdni rovid imaval
valositjuk meg.

o Elalvas elott és felkelést kdvetden a fiirdészobai gondozas utan kdzdsen imadkozunk.

e A zenei, a vizudlis, az esztétikai és anyanyelvi, irodalmi nevelés soran hangstlyozzuk
azokat az elemeket, amelyek a keresztyén értékekhez k6tddnek.

XII. Egészségvédelem, az egészséges életméd megalapozasa

Célunk a bolcsédés gyermekek testi—, lelki egészségének megdrzése, és az egészséges
életmoddal, életvitellel kapcsolatos helyes szokéasok, viselkedésmédok megalapozasa, amit
személyes példaadassal is elsegitiink. Derlis, elfogadd érzelmi légkdrben naponta biztositjuk
a folyamatos jatékot, ezen beliil a megfelel6 idtartamu szabad levegén valéd tartdzkodast, a
gyermek fejlettségének, 4llapotdnak megfelel étrendet, a fejlédéshez sziikséges élelmi
anyagok bevitelét.

A bélesédébe keriilé gyermekeknél - barmilyen kiméletesen torténik is a beszoktatas — zavart
okozhat a csaladtél val6 id6szakos elvalds, az Gj targyi és személyi kornyezet elfogadasa. Ennek
jelei tobbnyire nyiltan lathatéak, felismerhetéek, de az sem ritka, hogy a gyermek bels6
fesziiltségekkel kiizd. A gyermekek viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérjiik.
Igyeksziink felismerni a lelki problémakat, a stressz jeleit, és segitjik a gyermekeket ezek
feldolgozasaban, az érzelmi biztonsidg megtaldlasaban, a tarsak elfogadasaban. Figyelink a
mentalhigiénés valtozasokra, a viselkedési zavarokra, tiinetekre, ¢s kompetencianknak
megfelelden kezeljiik ezeket. A gyermekekkel segité szemlélettel, személykdzpontian
foglalkozo kisgyermeknevel6k hozzajarulnak a lelki egészség megtartisahoz. Az agresszio
megelézésére nagy figyelmet forditunk, a gyermeket sikerélményekhez juttatjuk, a helyes
viselkedést megerdsitjiik. Biztositjuk a nyugodt, szeretetteljes légkort, a rendszerességet, a
kovetkezetességet, melyek szocialis biztonsdgot adnak. Magaval hozhatja a gyermek kedvenc
jatékat, &tmeneti targyat, ami jelképesen kielégiti a csaladi otthon iranti igényt. Olyan jatekokat,
jatékhelyzeteket biztositunk, melyekben eljatszhatjik, és ezzel oldhatjak a fesziiltségeket.

A mozgas a gyermek egyik legtermészetesebb megnyilvanulasi formédja. A gyermekek
mozgasigénye rendkiviil nagy, az egészséges gyermek O6rommel mozog. A mozgéasigény
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kielégitését és fejlesztését a szabad jaték és mozgas lehetdségének biztositdsa, a szabadban és
a szobaban végezhetd killdnbdzé mozgasos tevékenységek, a jatékos mozgaskezdeményezések
segitik. Fontos, hogy a kdrnyezet balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljik.
Olyan koriilményeket teremtiink, melyek fokozzdk a mozgéaskedvet, valtozatos
mozgastevékenységre adnak lehetdséget finommozgdsok és nagymozgasok gyakorldsihoz
egyarant. Elegendé id6t, megfelelé helyet és eszkozoket biztositunk a mozgasos
tevékenységekhez a csoportszobdban és az udvaron egyarant. Rendszeresen jatékos mozgast
kezdeményeziink. A mozgés pozitivan hat az idegrendszerre, segiti a novekedést, a fejlédést,
az egészség fenntartasit, a megbetegedések megel6zését. Segiti az én—tudat fejlodését, az
alkalmazkodast, a tarsas kapcsolatokat.

Célunk:

e agyermekek természetes mozgaskedvének, mozgasaktivitdsanak megorzése;

e amozgis megszerettetése;

o az egészséges életmod kialakitasa;

® a nagy- és finommozgasok, az egyensilyérzék, a szem—kéz, szem-lab koordinacio
fejlesztése;

e atestséma fejlesztése;

e amozgastapasztalatok bovitése;

e atesti képességek, a fizikai erénlét fejlesztése;

e a gerincproblémédk és ludtalp megel6zése;

e az értelmi struktarak fejlesztése;

e a szocialis képességek fejlesztése, a pozitiv személyiségtulajdonsagok erositése a
mozgéson keresztiil.

Minden évszakban biztositjuk a szabadban, tiszta levegén valé rendszeres tartézkodast, kinti
jatékot. Arnyékoldval ellatott teraszunk, a megfeleléen kialakitott udvarunk erre jo lehet6séget
biztosit.

XIII. Miivészeti, esztétikai nevelés

A korai életszakaszban a miivészeti nevelés legfontosabb célja az 6romszerzés, a gyermekek
figyelmének, érdeklédésének felkeltése, az izlés kialakitasa, az érzelmi intelligencia fejlesztése.
Foként jatékhelyzetben valosul meg. A gyermekek Onkéntes alapon vesznek részt a
kezdeményezésekben. A teljesitmény, az alkotas nem elvaras. A sziiléket mintanyQjtassal, a
zenei és irodalmi anyagok kozzétételével, megtanitasaval segitjiik

Alkot6 tevékenységek: Fontos, hogy nem az eredmény szdmit, hanem az Onkifejezés, az
alkotds. Az o6rom forrdsa: maga a tevékenység, az anyaggal valé ismerkedés. A
kisgyermekneveld a gyermek spontan kezdeményezésére épitve segitse az alkotokedv, készség
kibontakozasat. A gyerekek az erre a célra kialakitand6 alkotdsarokban tevékenykedhetnek,
ahol kiilonbdz6 alkotasok késziilnek, melyek a szobat, atadohelyiséget diszitik. Kérnyezet -
természet tevékeny megismerése: a gvermekben a kiils6 vilag, a kérnyezet megismerésének
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vagya él. Gyermeki jellemzok a racsodalkozas, a kommunikéciora valé nyitottsag, az erds
kozlési vagy, az érzelmi fogékonysag a természet szépségeire, a személyes kiprobalasi vagy.
Mindezek kedveznek a tevékenységen keresztiill torténé tapasztalatszerzésnek. A
csoportszobaba be szeretnénk vinni kiilonb6z6 zoldségeket (pl. burgonya, disztok, répa)
gylimdlesoket (pl. alma, korte), nem veszélyes terméseket (pl. gesztenye, did), amivel a
gyermekek ismerkedhetnek. Egyéb tevékenységek: Ezek a tevékenységek valamilyen
élethelyzet koz6s megoldasahoz, elOkészitéséhez, a kornyezet szépségérél valo
gondoskodashoz kapcsolodnak. Ilyen pl. a magocskak (buza) eliiltetése, locsolasa, illetve a sajat
virag Ontdzése, fejlodésének megfigyelése. Az 6rom forrdsa az egyiittesség, a kozos
munkalkodas. Fontos, az dnkéntesség, az, hogy barmikor bekapcsolodhatnak és kiléphetnek.

15. INTEZMENYES KAPCSOLATOK

I. Egyiittmiikodés a jelzérendszer tagjaival

A gyermekek védelme minden bolesédei dolgozé kotelessége. Téjékoztatjuk a sziiloket, a
gyermeket, a csalddot megilletd tdmogatasokrol, intézményes ellatasokrél. A gyermek
veszélyeztetettségének megeldzése, megsziintetése érdekében jelzési kotelezettségiink van.
Felismerjikk a testi, lelki, fizikai bantalmazas, az elhanyagolds jeleit, és a gyermek
veszélyeztetettségét jelezzikk az illetékes gyermekjoléti szolgdlatnak. Védelembe vett
gvermekek esetében a csaladgondozotol és a védoéndtdl kapunk tdjékoztatist. Lehetdseget
biztositunk arra, hogy a gyermekjoléti szolgalat csaladgondozdja a bélcsddében meglatogassa
a hozza tartozé gyermekeket.

Intézményi kérésre irdsos szakvéleményt készitlink a gyermekrdl.

A bolesédevezetdk, a gyermekvédelmi feleldsok részt vesznek esetkonferencidn, jelzérendszeri
megbeszélésen, gvermekvédelemmel kapcsolatos tovabbképzéseken, konferencidkon.

II. Egyiittmikodés az 6vodakkal

Az 6vodai dtmenet segitése érdekében egyiittmiikodiink a telepiilésiink6n miik6d6é évodaval.
Egymas szakmai kompetencidjat tiszteletben tartd, elismerd szakmai kapesolatot alakitottunk
ki. A tavaszi id8szakban az 6vodapedagogusok meglatogatjak a bolcsédékben a leendd dvodas
gyermekeket, az 6szi idészakban pedig a kisgyermeknevel6k segitik az 6vodai atmenetet azzal,
hogy kérésre informéciét adnak a gyermekrdl, és lehetdségiik szerint meglatogatjak az
6vodaban volt bolcs6dés gyermekeiket.

III. Egyiittmikodés mas intézményekkel, szervezetekkel

Bolcs6dénk a feladatok ellatdsa sordn az alabbi intézményekkel tart sziikség szerint kapcsolatot:

e Tiindérorszag Bolcséde Dunavarsany

e  Wedres Sandor Ovoda Dunavarsany
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e Magyar Bolcs6dék Egyesiilete
o Hazi gyermekorvosi szolgalat
e Védbndi Szolgalat

e Gyamhivatal

s Csaladsegitdé Kozpont

16.A GYERMEKEKROL VEZETETT EGYENI DOKUMENTACIO

A bbles6dei nevelés—gondozas soran folyamatosan figyelemmel kisérjiik és dokumentaljuk a
gyermekek fejlddését. A dokumentacié vezetése a személyiségi jogok tiszteletben tartdsdval,
tarolasa az adatvédelemnek megfelelen torténik.

I. Gyermek egészségiigyi torzslap

Felvételkor a bolcsddevezetd tolti ki, a sziilokkel folytatott egyéni beszélgetés alapjan. Ezt
kovetben a kisgyermekneveldk vezetik a ,sajat” gyermekeikrl. Feljegyzést készitenek a
csaladlatogatasrol, a beszoktatdsrél. Havi rendszerességgel irnak a gyermek érzelmi, értelmi,
testi, szocialis fejlédésérol, viselkedésérdl, a valtozasokrdl. Osszefoglaljék a tapasztalatokat.

II. Csaladi fiizet

A kisgyermekneveldk havonta irnak a szilldknek levél formdban, személyes hangvétellel a
,»sajat” gyermek fejlodésérodl, a bolesddei élet torténéseirdl.

III. Csoportnaplo

A gyermekcsoport életének naponkénti rogzitésére szolgil. A csoportban dolgozd
kisgyermeknevelék vezetik. Tartalmazza a jelenlévdk nevét, az aktudlis eseményeket, az
étrendet, a szakmai tevékenységeket.

IV. Napi jelenléti kimutatas, TAJ-alapi kozponti nyilvantartas
A naponta gondozasban részt vevd gyermekek nevét, jelenlétét rogzitjik. Ez az alapja a
boélesddei normativa lehivasanak.

V. Etkezési nyilvantartas

Az étkezésben résztvevd gyermekekrol naponta vezetjiik a nyilvantartast.
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17.A GYERMEK TESTI, LELKI, SZOCIALIS FEJLETTSEGENEK
JELLEMZOI AZ OVODAI FELVETEL ELOTT

Az egyes gyermekek kozott egészséges fejlédés esetén sem latunk azonossagot, hiszen a
pszicho—szomatikus fejlodésben és a fejlettségi szintben jelent6s egyéni kiilonbségeket
mutatnak. Altalaban megfigyelhetbek azonban bizonyos tulajdonsagok, melyek jellemzik az
adott korosztaly életkori sajitossagait. A gyermekek tobbsége az érés, fejlodés, a csaladi
nevelés és a bolesddei nevelés eredményeként a bolesddéskor végére eléri az 6vodai €let
megkezdéséhez szitkséges fejlettségi szintet.

A 3 éves, 6voddba irathat6 gyermek jellemzoi:

o F06 tevékenysége a jaték, aktiv, tevékeny, szeret jatszani.

o Képes kotdodni, érzi, hogy szeretik, hogy ko6zosséghez tartozik, oriil csaladjanak,
tarsainak. Mar nemcsak a feln6tt—gyermek kapcsolatban érzi magéat biztonsagban,
szivesen jatszik egyiitt tarsaival.

¢ Kialakult én—tudata, én-képe pozitiv: egészségesnek, teljesnek érzi magat.

e Nyitott a kornyezet irdnt, minden érdekli, mindenre kivancsi. Orommel vesz részt Gj
tevekenységekben.

e To6bb teriileten 6nallo, élvezi az Onallosag gyakorlasat (mosakodas, féstilkodés,
Oltozkodés, étkezés, asztalterités, pohar- és szalvétahasznalat), legfeljebb kisebb
segitséget igényel.

e JOl tijékozodik kornyezetében, ismeri a napi eseményeket, elfogadja a csoportban
kialakitott szokasokat, szabdlyokat, és az alkalmazkodds nem jelent szdmara
nehézséget. Tudomasul veszi, hogy nem teheti mindig azt, amit szeretne.

e Képes a konfliktusokat, a negativ érzéseket, a frusztracidt 6ndlléan vagy felnott
segitségével feldolgozni.

e Mozgisa Osszerendezett. Onélléan és  biztonsagosan mozog, valtozatos
mozgasformakat alkalmaz (jaras, futas, ugrés, csuszas, kiiszas, mészés, egyensilyozas,
szokdelés, stb.). Erzékeli teste térben valé elhelyezkedését, mozdulatai hatasat.

e Képes kifejezni magat, szabadon megnyilatkozik (beszéd, mozgas, jaték, ének, rajz, stb.
utjan).

o Képes szavakkal kifejezni sajat sziikségleteit: sz0l, ha éhes, ha szomjas, ha vécére
szeretne menni.

e Elsbsorban beszéd utjan tart kapcsolatot a felnéttekkel és a gyermekekkel.

e Szobatiszta, a délutani alvds idején ,agytiszta” (atmeneti visszaesés el6fordulhat).
Biiszke arra, hogy nincs mar sziiksége pelenkara.

e Egyiittmikodik a felnbttel, szivesen segit, apro feladatokat teljesit.
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Fontos az intézmények (csalad, bolcsdde, 6voda) egyiittmiikodése a gyermekek zavartalan
6vodai adaptacidja érdekében.

18.JOGOK ES KOTELESSEGEK, ERDEKVEDELEM

Kiilénds gondot forditunk a gyermekek jogainak sérthetetlenségére, valamint a sziilok,
torvényes képviseldk, €s a bolesddei dolgozok allampolgéri, alkotméanyos jogaira.

A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes és jogi személy kotelessége, aki a
gyermek nevelésével, oktatasdval, ellatasaval, iigyeinek intézésével foglalkozik.

A gyermek joga, hogy

e segitséget kapjon a sajat csalddjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatisdhoz, a fejlédését veszélyeztetd helyzet elharitdsdhoz, a trsadalomba
val6 beilleszkedéshez;

e sajatos nevelési igény, tartds betegség esetén a fejlodését és személyisége
kibontakozasat segit6 kiilonleges ellatasban részesiiljon;

e afejlédésére artalmas kémyezeti €s tarsadalmi hatdsok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon;

e személyét megbecsiiljék, emberi méltdsagat, személyiségi jogaikat tiszteletben tartsak;

e védelemben részesiiljon a bantalmazassal — fizikai, szexudlis vagy lelki erdszakkal —, az
elhanyagolassal szemben;

e a hatrinyos megkiilénboztetés minden form4jatél mentes nevelésben, gondozasban
részesiiljon.

A sziilG (torvényes képviseld) joga, hogy

e tajékozodjon a bolesddei ellatasrol;
e megvalassza a bolcs6dét, melyre gyermeke nevelését—gondozasat bizza,
e megismerje a nevelés—gondozas elveit, modszereit;
e megismerje a gyermekcsoportok €letét, napirendjét;
e megismerje a sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos targyi, személyi feltételeket,
e megismerje a sajat gyermekérol vezetett dokumentumokat;
¢ tijékoztatast, tanicsot kérjen a bélesddei szakemberektol;
e véleményt mondjon, észrevételt, javaslatot tegyen az ellatassal kapcsolatban;
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¢ személyét megbecsiiljék, emberi méltosagat, személyiségi jogaikat tiszteletben tartsak.
A sziild (térvényes képviseld) kotelessége, hogy

o gyermekével egyiittmilkodjen, emberi méltdsagat tiszteletben tartsa;

e gyermekét az 6t érintd kérdésekrdl tajékoztassa, igényeit, véleményét figyelembe
vegye;

e gyermeke jogainak érvényesitése érdekében megtegye a sziikséges intézkedéseket;

e egyiittmiikddjen a gyermeke ellatasaban kozremiikod6 személyekkel és szervekkel,
tovabba a hatdsagokkal, betartsa az Intézmény hazirend;jét.

A kisgyermekneveld joga, hogy:

e amunkéjaval kapcsolatos informacidkhoz hozzéajusson;
e amunkijaval, a szakmaéval kapcsolatban véleményt nyilvanitson;

e személyét megbecsiiljék, emberi méltésagat, személyiségi jogait tiszteletben
tartsak, tevékenységét értékeljék és elismerjek;

e munkdja sordn a gyermekek érdekeit tartsa elsédlegesnek, de ez nem sértheti
egyéni, maganéleti, allampolgari érdekeit, jogait;

e munkajahoz, szakmai fejlodéséhez segitséget kérjen és kapjon;
e acsoportjaba tartozo gyermekek sziileivel rendszeresen kapcsolatban legyen,;

e munkéja soran védelemre jogosult a vele szembeni jogsérté vagy etikatlan
banasmoddal szemben;

¢ avele szemben felmeriilt panasz esetén meghallgassak.
A kisgyermekneveld kotelessége, hogy:

e munkahelyén munkakori feladatanak ellatdséra képes allapotban, 61tozékben jelenjen
meg;
o amunkakori lefrasnak és a vezetdi utasitisnak megfelelen, 6nalldan végezze feladatait;

e a gyermekek, sziil6k, munkatirsak személyiségi jogait tiszteletben tartsa, a birtokdba
jutott informéacidt ennek megfelelden kezelje;

e példamutatd magatartassal és szakmai tudésdval védje hivatdsa, munkahelye jo
hirnevét;

e teljesitse a csaladi szocializacié mulasztasabol rd harul6 korrekcios funkciot,

e szakmai kompetencija hatérait betartva lassa el feladatait;

¢ rendszeresen megujitsa szakmai ismereteit;

e munk4jit a szakmai és etikai elvek figyelembevételével, mindenkori legjobb tudasa
szerint végezze.
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A tovabbi jogokat és kotelességeket a ,,Szocialis Munka Etikai Kodexe” és ,,A bolesédei munka
etikai kodexe (tervezet) dokumentumok tartalmazzak.

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatosagrol szold 1997. évi. XXXI. térvény 33.§
alapjan a bolcsddei ellatasban részesiilék érdekeinek védelmében az Intézmény
érdekképviseleti forumot mikodtet.

19.INTEZMENYI SZABALYZATOK

e Szervezeti és Miikodési Szabalyzat
o Felvételi Szabalyzat
o Adatkezelési Szabalyzat

o FErdekképviseleti Forum Szabalyzata

20.ZARSZO

Hissziik, hogy a Dunavarsinyi Moézeskosar Reformétus Bolcsdde szakmai programjdnak
megvaldsitasdval, a bolcsédei nevelésen, gondozdson til a gyermekek egészséges lelki
fejlédéséhez is hozzajarulhatunk, keresztyén hitiinkkel pedig reményt, hitet €és sok-sok
szeretetet adhatunk szamukra, melyre nagy szilksége van a mai kor emberének! Bizunk benne,
hogy bolcsédei missziés terviink sikeres lesz és szamtalan csalad fogja gyarapitani
dunavarsanyi reformatus gyiilekezetiinket!

21.MELLEKLETEK

- Szervezeti és Mkddési Szabalyzat
- Felvételi Szabalyzat
- Megallapodas

- Hazirend
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